
Inspiré du Ps. 23 
 
Le Seigneur est mon berger, je ne me laisserai pas sombrer dans le désespoir. 
 
Tu es là, et Tu me protèges et me rassures … 
puis tu me relèves et me remets en route. 
 
Tu es là, et Tu me montres combien ton amour est grand et inépuisable. 
 
Tu es là, et je comprends que ma vie n’est pas ratée parce que je suis épuisé. 
 
Tu es là, et je peux déposer mes doutes, mes peurs et mon découragement. 
 
Tu es là, et je peux quitter mes faux espoirs, renoncer à mes idoles, à mes rancœurs. 
 
Tu es là, et je veux me confier à toi pleinement. 
Désormais, chaque seconde de ma vie,  
chaque battement de mon cœur sera un hymne à la vie, 
un hymne au Dieu de ma vie ! 
 
Tu es là, et vivre est un cadeau, une grâce, 
une bénédiction … pour moi ! 
 
Oui, que ma vie soit un cadeau, une grâce, 
une bénédiction … pour les autres. 

Pasteur Jean Wendling, 
Texte paru dans “Le nouveau Messager” 
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