
 

En vacances 
 

Seigneur, donne-moi d’être en vacances, 
Disponible pour toi et pour les autres, 

Disponible pour vaquer à d’autres occupations 
Que celles qui m’occupent l’esprit 

Et me le vident. 
 

Seigneur, donne-moi d’être en vacances, 
Vide de mes rendez-vous et de mes plannings, 

Pour laisser l’imprévu venir à moi, 
Pour laisser l’inconnu venir bousculer 

Mes habitudes et mes certitudes. 
 

Seigneur, donne-moi d’être en vacances, 
Disponible pour le silence, 

Disponible pour la pleine Présence, 
Celle qui me comble de Ta Grâce et de ta Paix. 

 
Seigneur, donne-moi d’être en vacances, 

Vide des masques que je porte, 
Pour laisser mes manques et mes peurs, 

Mes inaptitudes et mes incertitudes, 
Être brûlées au feu de ton Esprit. 

 
Seigneur, donne-moi d’être en vacances, 

De moi, de mon égoïsme, 
Pour te laisser habiter mon cœur, 

Et le rendre disponible, 
À ta Présence. Amen. 

 
Christophe Jacon 
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