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- LE BOUDDHISME -
? HARMA

LA ROUE DUL

Avec ses huit rayons representant
les huit membres du sentier octuple.
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— LA IOl BAHAIL -

LETOILE A NEUF POIN

C'est une reference aux neuf grands
educateurs de I'humanite (Krishna,
Abraham, Moise, Bouddha, Zoroastre, Jesus,
Muhammad, le Bab et Bahau'llah).
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~ LE JUDAISMI -

LETOILE DE DAVID

Ses six branches symbolisent les six jours
de la semaine, le septieme jour, celui du repos
divin (le shabbat), etant symbolise par
le centre de I'Etoile.

OLICISME -
IX LATINE

N

— LE CATH

Ces deux symboles rappellent la crucifixion
de Jesus Christ.

~ 'HINDOUISME -

ITRA

SVANA M:

Le son « OM» est une syllabe sacree,

qui représente le debut et la fin de toutes choses.

C'est le son a l'origine de la creation du monde.
Selon la mythologie Hindoue, cest en faisant
resonner le son « OM» dans l'espace que Dieu
crea l'univers.

D

— LE PROTESTANTISME -
LA CROIX HUGUENOTE
Elle a éte créee en reference a I'Ordre

du Saint-Esprit, pour manifester la fidelité
des Protestants au roi.

— PORTHODOXIE -
LA CROIX TREFLEE
Elle rappelle la crucifixion de Jesus Christ,
Les communautes orthodoxes utilisent
actuellement deux calendriers. Pour celles
qui ont conserve lancien calendrier julien, les
fetes mentionnees tombent 14 jours plus tard.

C

~ LE CONSEIL REGIONAL
DU CUETE MUSULMAN —
LE CROISSANT

Il est reconnu comme l'un
des symboles de [lslam,

= LE CONSEIL SHITTE DE FRANCE —

LA MAIN

La main fait reference, dans le shiisme, aux 5
infaillibles (Ashab Al kissa: les gens du manteau: Mo-
hammad, Fatima, Ali, Hassan, Hossein). Elle symbolise
entre autres le serment dallegeance celebree pen-

dant I'Eid Al-Ghadir et fait egalerment référence a

la main amputee du frére de |'lmam Hussain, Abu Al
Fadl Al Abbas pendant la tragedie de Karbala. Les
14 rayons font eux reference aux 14 Impeccables.
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Dresser ensemble la table d’'un banquet,
installer de joyeuses lumiéres, réunir

des mets délicats et enfin les partager
en toute simplicite.. Jenvie parfois les
villages ol il est possible de reunir toutes
les familles voisines & la méme table pour
un repas chaleureux.

Je réve d'une grande féte de Strasbourg
a laquelle participeraient toutes les
habitantes et tous les habitants de
notre ville, quelle que soit leur culture,
leur histoire, leur dge ou leurs moyens !
Poursuivant ce réve, notre municipalité
et de nombreuses associations
multiplient toute lannée les événements
fondés sur le partage et les arts de

la table. De nombreuses acticns de
convivialité réchauffent ainsi les coeurs
et les corps dans un méme élan solidaire.
Strasbourg, ville hospitaliére, ville des
échanges entre les communautés, ville
des rencontres. Strasbourg, phare

de dialogue interreligieux au pays de

la culture culinaire et de la fraternite
républicaine.

Il est naturel quune édition du calendrier
des religions de notre ville soit finalement
dédiée a la nourriture et aux repas.

Les rédacteurs et les redactrices de

ce document, representant toutes les
sensibilités religieuses presentes dans
les quartiers de Strasbourg, ont apporte
leurs contributions sur ce sujet familier
de tous et toutes.

Quel rapport entretient chaque
spiritualité a la question de 'équilibre
alimentaire ou des restrictions ? Toutes
les communautes partagent-elles la
conviction que le partage des victuailles
est une bénediction ? Tels sont les

sujets qui sont explorés dans les pages
suivantes, & mesure gue sont déclinées
les dates et les fétes qui vont rythmer
les mois & venir.

Je formule le souhait quen 2023 -
continuent de se multiplier dans notre
ville les rencontres, et qu'il sy développe
une éthique du partage, de la convivialité
et de la compréhension mutuelle,

JEANNE BARSEGHIAN,

MAIRE DE STRASBOLIRG
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Dans IEglise orthodoxe, le Caréme est établi en mémoire du jeline
de 40 jours de Jésus-Christ dans le désert de Judée (Mt, 4; 2) et
prepare les chretiens a la féte de la Résurrection du Christ dentre
les morts.

Chaque annee le jeune commence un lundi, 48 jours avant les
Pagues. Cette période comprend 40 jours du Caréme, les fétes de
la résurrection de Lazare et de l'entrée du Christ a Jérusalem et
encore 6 jours de la Semaine Sainte des passions du Seigneur.

Pendant le Caréme, seulement des plats a base de produits
végetaux sont autorisés aux fideles, et le poisson et les fruits

de mer ne sont acceptés que pour I'Annonciation et le dimanche
des Rameaux. Lexception est faite pour les gens souffrant de
différentes maladies, pour les enfants et les femmes enceintes et
nourrissantes.

Pendant des siecles, une grande variéte de recettes de jeline slest
accumulee dans la cuisine des peuples orthodoxes, dont la creation
se poursuit encore jusqua présent.

Le but du Caréme est de d'equilibrer lesprit et le corps, unis dans
la personne humaine. Le jeline de nourriture aide a cultiver la
moderation dans lalimentation, a ressentir la legerete du corps

et a donner la priorité a la vie de lesprit. La restructuration des
habitudes alimentaires peut contribuer a une recherche des joies
inconnues dans le domaine de l'esprit, @ adoucir notre dépendance
des besoins materiels, changer hardiment nos vies pour le mieux et
a renforcer notre volonté de réaliser le bien.

Le jeline alimentaire na pas de signification spirituelle sil n'est pas
combine avec laspiration a Dieu, les méditations spirituelles, la
recherche de la paix en soi et dans les relations avec les autres, et
laccomplissernent de bonnes ceuvres. Le jeline nous aide aussi a
maintenir la santé corporelle comme un don de Dieu.

Archimandrite Philippe Ryabykh,
Recteur de I'eglise orthodoxe de Tous les Saints a Strasbourg
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Huit jours aprés la féte de la Nativite du
Seigneur, 'Eglise catholique célebre sa Mére,
celle qui lui a donné son étre humain, corps

et ame par 'Esprit-Saint qui vient sur elle la
plagant dans forbite de la paternité divine.
Clest pourquoi le concile d'Ephése, en 431,

la proclama la Theotokos, la Mere de Dieu,
puisque son fils est Dieu, ce qui ne préjuge pas
de la différence entre Marie créature humaine
et Jésus Fils éternel de Dieu.

NV
CELFBRATION DE LA
VAISSANCE DE FATIMA
JANHRA

Sa naissance miraculeuse constitue l'un des
événements théophanigques de I'histoire
musulmane. Sa naissance est annoncee

par le chapitre coranique «Labondance:
Al Kawthar ».

VIART YRE DI
L' IVIAM AL-HADI

Connu pour son ceuvre scientifigue majeure
sur la prédestination et le libre arbitre, Ilmaém
Al Hadi est Fauteur de la Ziyara al-Jamiat al-
Kabira : le plus important texte imamologique
doctrinal (appelé aussi le Zabur Ahl-Al-Bayt:
Livre des Psaumes shi'ite).

L'Epiphanie célebre la manifestation de Jésus
comme Messie.

La féte est venue d'Orient, ol elle est
beaucoup plus la célébration de lnauguration
du ministére public du Christ, lors de son
baptéme au Jourdain, gu'une festivité

des événements de l'enfance de Jésus. En
Occident, Epiphanie est surtout la féte des
Mages ou des «Rois»: I'Evangile mentionne la
venue de mages venus d'Orient pour adorer
lenfant Jésus a Bethleem et lui apporter de
l'or, de l'encens et de la myrrhe.

 DIMANCHE 15 JANVIER 2023 \373
MAKAR SANKRANTI
THAI PONGAL

Makara Sankranti est un festival hindou en
majorité céléebre en milieu rural en Inde et en
particulier dans le Sud de lInde et au Nepal. Le
festival est célébré pour marquer la transition
du Soleil du Sagittaire au Capricorne pendant
le solstice d'hiver dans I'hemisphére nord.

Elle correspond traditionnellement a la féte
des moissons. Des prigres sont adressées

au Soleil, Surya afin que I'abondance soit au
rendez-vous au cours de lannee.

Cette féte clot le cycle de Noél. Le baptéme
de Jésus par Jean-Baptiste dans le Jourdain
constitue pour les quatre evangélistes la
manifestation —«épiphanie » — la plus
importante, au tout debut de la vie publicque
du Christ. En effet, alors que Jésus se fait
baptiser, 'Evangile rapporte que «du ciel, une
voix se fait entendre: "Voicl mon Fils bien-aime,
en lui, jai mis tout mon amour”.»

Cet episode est raconté dans le livre des
Actes des Ap6tres. Sur le chemin de Damas,
le pharisien Saul de Tarse, qui avait obtenu
des lettres de mission pour persecuter les
disciples du Christ, est jeté a bas de son
cheval par un eblouissement de lumiere.
Toute la doctrine de saint Paul découlera

de l'extraordinaire dialogue qui sen suivit.
L'Evangile simpose a lui avec une telle intensite
qu'il en est aveugle et terrasse jusquau
moment ol la lumiére baptismale lui révelera
le mystére.

Cette féte traduit I'écho d'une ambiguite qui
a surgi au 10e siecle en Orient : lequel des
trois docteurs de |'Eglise - Basile, Grégoire et
Jean — était le plus grand ? Car tous les trois
avalent leur féte au mois de janvier, chacun a
une date différente. Afin de mettre un terme
au malentendu, il a été décide de les venerer
tous les trois, ensemble, le 30 janvier, car

ils jouissaient du méme honneur auprés de
Dieu et de la méme vénération auprés des
fideles. Aujourd'hul, Saints Basile, Gregoire

et Jean sont les patrons de l'enseignement
theologique.
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LA TABLEET LA

NOURRITURE

La nourriture est consideree comme etant une source de la
chimie du corps et affecte les émotions, la conscience, ainsi que
l'expression de lame.

Nous distinguons 3 types de nourritures.

- Sattvique (pure): elle confére calme, purete, force, sante,
longevite, bonheur. Celle-ci est surtout constituee de vegetaux
frais, est huileuse, riche en prana (énergie vitale).

- Rajasique: elle est ameére, acide, salee, chaude, epicee ou brilante,
nous rend agites et peut causer des maladies.

- Tamasique: enivrante, pauvre, nauseabonde, decomposee ou
indigeste. Lorsque ces aliments sont manges sans les of frir a Dieu,
ils developpent les qualites deleteres correspondantes.

Il est primordial d'offrir en esprit la nourriture consommee a
Brahman, Dieu. Il existe notamment un verset dans la Bhagavad
Gita recite a cette fin (ch4, v.24).

Aprés nos cerémonies, la nourriture sacrée (offrande sattvique)
est offerte a toutes les personnes presentes et aux plus demunis
comme un geste de partage et de célébration.

La nourriture est un element qui est rassembleur sans quion
séternise a table. On ne mange pas en parfant et chague bouchee
est mastiguée en pleine conscience de ses bienfaits.

On ne mange que quand on a faim et souvent en famille mais pas
necessairement.

Le jeline aussi est important pour le corps et [Ame car tout

le systeme est mis en repos, et le corps puise son energie de
ses reserves et dautres sources comme le soleil, la priere et la
meditation.

Luxmee Beeharry Quirin
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Célébree dés le IV* siecle, cette féte honare
la rencontre de Jésus, presente apres sa
naissance au Temple de Jerusalem, avec le
vieillard Symeéon. Celui-ci est alors le premier
a proclamer gue cet enfant est la lumiere du
monde.

Dés le VII* siecle, cette féte est calébree a
Rome et saccompagne d'une procession

de pénitence qui, commencée a laurore,

se faisait a la lumiere des cierges, pour
teémoigner que dans la nuit du monde, Jesus
etait le Messie tant attendu.

\T AL-MIRA]J

Nuit de 'Ascension. Lailat Al Miraj est une féte
musulmane de la priere et de la transmission
de la foi, qui racente le vouage nocturne du
Prophete Muhammad et de son élévation

au ciel. Une nuit, l'Ange Gabriel demande

au Prophéte de se rendre a Jérusalem sur
une monture majestueuse. En chemin, il
entendit comme un appel qui fut suivi d'une
ascension au cours de laguelle il regut les
commandements.

Le rite des cendres rappelle notre condition
hurnaine: sur cette terre nous ne sommes que
de passage, et il exprime que nous sommes
pécheurs, appelés a nous convertir. En tragant
une croix avec des cendres sur le front du
chrétien, le prétre dit: « Convertissez- vous

et croyez a la Bonne Nouvelle.» (Marc 1, 15).
Les cendres que l'on utilise pour la céleébration
sont faites en brilant les rameaux de lannee
precedente.

‘Ali Abou Talib (60O, du mois de Rajab, le
septieme de l'année, dans la Kaaba, ou il
restera trols jours — 863). Il a neuf ans lorsque
le Prophéte recoit sa Revelation; il en devint

le gendre en épousant Fatima et en est le
successeur désigné pour les shiites. Elu Khalife
en 656, il regnera cing ans. Il est assassing le
21 du mois de Ramadan, neuviérne mois de
lannée. Pour les shi'ites il est detenteur de la
signification ésotérigue de lslam, directement
transmise par Muhammad.,

: 'w'?‘j
SAMEDI 18 FEVRIER 2023 J
VIAHA SHIVARATRI

Grande nuit de Shiva, nuit de prieres pour
célébrer Shiva, membre de la Trimarti (trinité)
avec Brahma et Vishnu. Il est considera aussi
comme le seigneur du Yoga, la connaissance
du Soi.

Shiva a recueili le Gange qui menagait de
sabattre sur la terre dans ses cheveux

pour sauver le monde: de méme, dirigeons
nos energies vers des aspirations elevées,
préservant ainsi notre ralson détre.

Le dernier dimanche avant le Caréme, 'Eglise
orthodoxe rappelle lexpulsion d'Adam et

Eve qui, par leur désobéissance, ont ete
obliges de fuir le paradis. Apres loffice des
Vépres, le clergé et les fideles se prosternent
face a face trois fols et se demandent
mutuellement pardon pour toutes les fautes
et pechés commis les uns envers les autres.
En se relevant, ils sembrassent en signe de
réconciliation et damour fraternel.

Nouvel an des arbres appelé aussi Roch
Hachana Laiflanot, Célebree vers la fin de
I'hiver ou au debut du printemps, elle annonce
la reprise de la vitalité des arbres. Cest une
féte au cours de laguelle il est coutume de
consommer une grande diversite de fruits

et principalement des fruits qui poussent en
Terre Sainte,

Premier jour de l'an 2150 du calendrier
vajrayana qui debute en -127, date de
l'intronisation du premier roi tibetain. Le
Nouvel An est suivi de guinze jours de
festivités, doffrandes, de purifications et de
priére pour la paix dans le monde.

Le caréme est une période de 40 jours

qui préecede la féte de Pagues. Avant de
commencer sa predication du Royaume de
Dieu, Jésus passa 40 jours dans le desert
sans boire ni manger et il fut tente par Satan.
Pendant le caréme, le chrétien est invite a
jeliner, a prier et a partager. |l est aussi appele
a se réconeilier avec Dieu et avec ses fréres.
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NOURRITURE ET SANTE

Les Bahalis ne connaissent pas de prescription alimentaire, mais
doivent sabstenir de consommation d’alcool et de drogues qui
modifient les etats de conscience.

Si aucun aliment n'est interdit, par contre 'équilibre alimentaire

est important. « Tant que cet equilibre est maintenu, 'hnomme est
préserve de la maladie, mais, lorsque Iéquilibre essentiel qui est le
pivot de la santé est rompuy, la santé est perturbée et la maladie
prend le dessus. » Ceci est tellement visible dans nos sociétés riches
gui regorgent de produits alimentaires de plus en plus transformeés
avec des ajouts de quantités dadditifs de toute sorte.

A lavenir, «le développement de la science médicale permettra aux
praticiens de guérir leurs malades a laide de produits alimentaires.
C'est la tache d'un médecin averti de determiner lequel des
eléements constitutifs du corps de son patient a subi une diminution
et lequel en revanche a été lobjet d'une augmentation. Une fois
qu’il a pu etablir ces donnees, il doit prescrire une alimentation
contenant en quantités notables, l'élément qui fait défaut afin de
restaurer lequilibre essentiel du corps.»

Avec toutes ces sages recommandations pour rester en bonne
sante, tournons-nous vers une alimentation la plus saine et la plus
naturelle possible.

Noublions pas non plus la nourriture spirituelle indispensable a la
santé de notre &me.

«Ton nom est ma guérison, © mon Dieu, ton souvenir mon

remede. Ta présence est mon espoir et mon amour pour Toi mon
compagnon. Ta miséricorde est ma guerison et mon secours en ce
monde et dans l'autre. »

Bahauliah

Nicole Marecaux



N

mars 2025

01
02
03
04
05 | 17 DIMANCHE DU CAREME ORTHODOXE
06 | JEONED'ESTHER®X
LAILAT AL-BARAAHC
07 POURIM %%
= Houdd
08 Ef_lssmcsgu 120 IMAM AL QAIM, AL HUJJA IBN
08 LE DEBUT DE LA GRANDE OCCULTATION DE LIMAM AL
MAHDI (APPELEE : AL GHAYBA AL KOBRA) &
10
1
12
13
14
15
16
7
18
o019
20
» 21 B NOUVELANBAHATNAW RUZ £3
22 [0 UGADI/TAMILPATTNDU 35
23 RAMADAN (DEBUT} # C
" ROCHHODECHE NISSANE X%
24
25 ANNONCIATION DU SEIGNEUR T
o 26
27
28
29
30 [ RAM NAVAMI/ VIJAYA DASHMIGD
31

Lailat Al-Bar’h s'inscrit dans les préparatifs du
Ramadan. Elle permet de commencer la période
du Ramadan de la meilleure maniére possible.
Les Musulmans se pardonnent leurs fautes les
uns, les autres. C'est une nuit de priére et de
réflexion, de solitude parfois. On lit ou relit le
Coran, on se recueille sur la tombe des défunts,
on fait des dons (il existe de nombreuses
maniéres de se purifier).

Paraclet du maonde, I'lmam Al Mahdi, le sauveur
du monde, est le fils du 11*™ Imam Al Hassan
Al-Askari et la princesse Narjes, descendante
de Simon le purificateur, apétre de Jésus. Leur
union scelle dans la conscience shiite un lien
unique entre Jeésus et le prophéte Mohammad.
La parousie du 12 Imam annonce le retour
simuftané de Jésus et le régne mondial de la
paix, de la justice et de l'equite,

Mois du jeGine, du pardon, de la miséricorde
et de l'introspection. Clest une période de
réflexion, de retour sur soi, de priére, de
meéditation et de purification par le jedne

du corps et de l'esprit, et ainsi de vivifier

sa spiritualité pour devenir une meileure
personne. A la nuit tombee, les amis, les
familles se retrouvent pour partager repas et
discussions. La date du Ramadan varie d'une
année a l'autre car le calendrier musulman
compte onze a douze jours de moins que le
calendrier scolaire. Le Ramadan est I'un des
cing piliers de lslam, définis par le Prophete.
Muhammad.
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Holi représente la féte des couleurs, elle est
celebree vers léquinoxe du printemps. Holi
symbolise la victoire du bien sur le mal car le
dieu Vishnu au premier jour a détruit le demon
Holika par le feu. Chaque pigment des couleurs
utilisées a une signification précise: le rouge
exprime la jole et lamour, le vert I'harmaonie, le
bleu la vitalite..
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NAW RUZ N
NOUVEL AN BAHA'E

Cette date fait référence a la fois a la fin
dune période de jeline de 19 jours et au debut
dune nouvelle année baha'ie. Naw Ruz est une
féete joyeuse, surtout a considérer comme

un printemps spirituel. Celle-ci commence a
I'équinoxe de printemps et compte 19 mois de
19 jours.

Neuf mois avant Nogl, cette féte rappelle le
jour ou, & Nazareth, la Vierge Marie accueillit
la parcle qui lui fut dite par l'Archange Gabriel:
«Tu concevras et tu enfanteras un fils qui
sera appelé «Fils du Trés-Haut ». Marie repond
alors: «Je suis la servante du Seigneur, que
tout se passe pour moi selon sa parale ».

De cet épisode de 'évangile selon saint Luc,
sont issus les premiers mots de la priere a
Marie: «Je vous salue Marie pleine de grace ».

D

Pourim nest pas mentionne dans la Torah,
car le récit se déroule en Perse aprés la
destruction du Temple de Salomon. Pourim
commeémore le sauvetage de la communaute
juive exilée en Perse (vers -520), grace au
courage d'Esther et de son cousin Mardochee
qui contrecarrent le décret dextermination
promulgué par Haman, ministre du roi
Assuérus, Cette féte se situe en general fin
février ou au mois de mars. Clest une féte
joyeuse La lecture de la Méguilla (récit des
évenements) est suivie de manifestations

de joie et les déguisements sont autorises.
Racine s'en est inspiré en écrivant sa piece de
théatre, Esther.
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Demarrage du nouveau calendrier tamoul.
Passage de lannee 5124 a 5125.

RAV NAVAM
VIJAYA DASHMI

Jour de la naissance de Ram, septieme avatar
de Vishnu, Cette féte religieuse est célebrée le
neuvieme jour (Navami).
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La nourriture devotive (Nazr ou Nadhr) et les tables sacrees

votives constituent un acte d'adoration enracine dans les textes
organigues et les différentes manifestations culinaires et coutumes
religieuses shi'ites. Dans les performances cérémonielles populaires
des croyant-e-s shi'ites, préparer un repas au nom d’un saint et

le partager pour les demunis, les passants inconnus, les voisins

en contrepartie de l'exaucement d’'une priere ou d'un voeu, est un
geste qui rythme le quotidien.

Au-dela des textes coranigues traitant de I'éthigue alimentaire

ou nutritionnelle, il existe dans le patrimoine culinaire religieux

une plethore de mets insuffles par divers commandements,
prophetique et imamologique. Les dons alimentaires des vivants
pour demander |la benédiction des saints Imams font partie
integrante des rites spirituels. Les repas votifs constituent un

lien interactif liant le monde céleste, le monde du Barzakh (monde
intermeédiaire entre notre monde « MUk » et le monde supérieur du
«Malakity) et le monde des vivants.

Le «Nazr» acquiert sa saintete de lamour devoue au saint-e-s
(genéeralement les 14 impeccables, le Prophete, dame Fatima,
'imam Ali et les 11 Imams). Cette sacralite impose dés lors une
rigueur de pureteé spirituelle et physigue lors de la préparation et la
distribution des repas. Certes, la nourriture destinée aux visiteurs
ou pelerins doit répondre conjointement aux exigences qualitatives
gustatives et quantitatifs mais la qualite attendue est bien plus
spirituelle que culinaire.

Ce processus de sacralisation de la nourriture accompagne de
doxologies et prieres, alimente Faspect thaumaturgique du don.
Nourrir les vivants pour alimenter notre ame et les ames defuntes
est une pratique religieuse gui a faconné les relations sociales et qui
continue danimer la vie spirituelle des sanctuaires sacrés dans le
monde musulman shiite,

Offrir 2 manger (Itam) est un un pacte divin multidimensionnel

ou intentions, emotions, nourriture, prieres. foi et esperance
salimentent sans cesse. Nourrir les vivants et les morts pour
recevoir les dons du monde céleste est une autre fagon de voir lart
de la table et de 'hospitalite.

Azad Hedaraly
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Cette féte celébrae huit jours avant Paques
ouvre la Semaine sainte. Elle commeémore
l'accueil triomphal (avec des rameaux de
palmier) fait par ses disciples a Jésus entrant
a Jérusalem. Aujourd’hui encore, les fidéles
acclament le Christ avec des rameaux benis,
qui sont ensuite places sur les crucifix. On lit
aussi le récit de la Passion du Christ: la foule
qui Ia porte en triomphe lors de son entrée
dans la ville sainte est la méme qui réclamera
sa mort quelgues jours plus tard.

Le Jeudi Saint celebre le dernier repas du
Christ avec ses douze apdtres. Au cours de

ce repas, la Céne, Jésus lave les pieds de ses
disciples, leur montrant ainsi qu'ils doivent etre,
comme lui, des serviteurs de leurs freres. Il leur
donne ensuite le pain et le vin, en disant: « Ceci
est mon corps, ceci est mon sang». Par ce
geste, le Christ manifeste qu'il donne sa vie par
amour pour les hommes. Ceest linstitution de
l'eucharistie.

Les chrétiens fétent la résurrection de Jésus,
événement constituant et fondateur de leur
foi, LEvangile nous rapporte que des femmes
qui voulaient embaumer le corps de Jésus

ont trouve son tombeau ouvert et vide. Elles
ont ensuite rencontré le Christ vivant qui

les a chargées dannoncer la nouvelle de sa
résurrection a ses disciples. Cest la féte la
plus ancienne et la plus importante de l'année.
Clest & Paques que sont célébrés les baptémes
dadultes,

RIL 2023

HANUMAN JAYANTI

Hanuman est le serviteur sans faille du
seigneur Ram. Sa vie et ses exploits herciques
sont relates dans l'epopee du Ramayana.
Linvincible Hanuman nous apprend lart de la
dévotion et de l'amour pur pour Dieu et sa
creation.

C'est le jour ou les chretiens font memoire

de la passion et de la mort du Christ. La
celebration est marquee par la lecture de

la Passion selon saint Jean, par une grande
priere d'intercession et par la venération de la
croix. Des chemins de croix sont organises a
l'intérieur ou a lextérieur des eglises au cours
de cette journée de jeline et de pénitence ou le
chrétien est invité a rendre gréce pour lamour
sans limites du Christ.

Samedi 8 avril: 1° nuit du destin: les veillées
ramadanesques sont plus intenses pendant les
trois nuits du destin et des prieres liturgiques
collectives speécifiques aux nuits du destin sont
récitées.

Dimanche 9 avril: 2*™ nuit du destin: grandes
processions commeémoratives pour le

Martyre de I'lmam Ali ont eu lieu & Nadjaf et
spécialement & la mosquée de Koufa.

Lundi 10 avril: 3*™ nuit du destin: celébration
de la révélation du Coran. Cette nuit est
consacrée a Fatima Zahra et a 'lmam du
temps réceptacle des secrets divins et
prophetiques reveles,

Premiére des trois fétes de pélerinage, Pessah
est aussi la féte du printemps et célébre la
sortie d'Egupte et la libération du peuple
heébreu de l'esclavage. Cette féte dure huit
jours pendant lesquels la consommation du
pain levé est interdite. Elle debute la veille

au soir et clest au cours du repas de féte ou
Seder gu'on lit la Hagadah, récit commente de
la sortie d'Egypte. Les trois themes forts de
cette féte sont: Pessah, le passage de Dieu
au-dessus des maisons des Israglites, Matsah,
le pain non leve, Maror, herbes ameres qui
rappellent la dureté de l'esclavage.

Naissance de Bouddha Shakyamuni, dans un
jardin de Kapilavastu (petit royaume au pied de
'Himalaya) il y a 2600 ans environ, fils du roi
Shuddhodana. Il aurait déclare a sa naissance:
«le ciel, la terre et moi-méme, sommes UN 3,
et au Japon, chague temple a un petit pavillon
fleuri ol une statue de Bouddha pointe un
doigt vers le ciel et un doigt vers la terre.

Nuit du Destin. Pour les Musulmans, cette féte
est célébrée par une nuit de veille sacrée ol il
est coutume de prier, de lire le Coran et de se
faire pardonner ses pechés. En priant cette
nuit si particuliére, le croyant accumule le
mérite de 1000 mois de prieres. Nuit du destin,
réveélation du Coran. Les musulmans prient pour
que Dieu leur accorde une bonne destinee.
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Pourquoi les juifs mangent du pain azyme et des herbes améres
la premiere nuit de Paques ? Quel est le sens de tous les rites
particuliers a la table de Pagues cette nuit-la ? A ces questions,
que les enfants sont incites a poser, la Torah nous apporte la
reponse suivante:

Comprenens bien. Pour quelle raison 'Eternel a fait sortir le peuple
d'lsraél d'Egypte ? Afin que ces descendants lisent le récit de la
sortie d'Egypte le soir de Paques et qu'ils accomplissent tous les
commandements liés au souvenir de cet episode fondateur de
I'Histoire. Il ne faut donc pas repondre aux enfants que cette féte
est celebree parce que le Seigneur a délivre leurs ancétres de la
main de Pharaon. La reponse est inversee! Les commandemerits
tels que la consommation de pain azyme et d’herbes ameres ne
sont pas la consequence de l'histoire prodigieuse des dix plaies et
de la traversee miraculeuse de la Mer des joncs, ils en sont la cause!
Ces préceptes de la Torah ne commemorent pas simplement des
evenements passes, ils sont la raison des faits historiques.

Sans rites reactualisant I'Histoire, 'Histoire naurait pas de sens, de
raison détre.

Rabbin Ariel Rebibo
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LAscension, fétée 40 jours apres Pagues, est
le jour ou le Christ est «enlevé au ciel» sous

les yeux de ses disciples. |l sest manifeste

a eux plusieurs fois depuis sa résurrection.
Aumoment de son départ, il promet de leur
envoyer une «grande force, celle de 'Esprit
Saint» et il les envoie en mission: « Alors vous
serez mes témoins a Jérusalem, dans toute la
Judée et la Samarie, et jusquaux extrémités de
la terre» (Actes 1, 8).

22 des 3 fétes de pélerinage, Chavoudth ou
Pentecote est la féte des «semaines»; elle est
fixée sept semaines apres Pessah, la Paque
juive. Elle est surtout 'Epoque du don de la
Thora, notre Loi que Dieu offrit au peuple
d'lsraél par lintermediaire de Moise au Mont
Sinai apres la sortie d'Egypte. Elle est aussi
appelée par notre sage féte de cléture, le
don de la Thora étant consideré comme
lachevement spirituel de la delivrance des
hébreux de l'esclavage en Egypte. En effet, la
liberté ne réside-t-elle pas dans la soumission
volontaire a une loi morale? A I'épogue du
Temple, les juifs se rendaient & Jérusalem a
Chavoubth qui est aussi la féte de la moisson
et la féte des prémices, pour y offrir un
sacrifice fait de 2 pains levés pétris avec du
froment nouveau.

Il est de tradition de consacrer la 1 nuit de
féte a l'étude des textes sacrés alors gue
pendant le 2° jour, on lit la meguillah (ivre) de
Ruth afeule du Roi David, ancétre du Messie et
admirable par sa fidélité et par sa charite.

Le Vesak est |e jour le plus important du
calendrier bouddhiste.

Il commemore la naissance, l'évell et le
parinirvana (déceés), du bouddha historique.
Cette commémeration a lieu lors de la pleine
lune de mai avec une signification toute
particuliere pour des centaines de milions
de bouddhistes a travers le monde: rendre
hormmage au Bouddha, qui a commence a
transmettre le Dharma (son enseignement), il
ya 2600 ans.

Le jour de la Pentectte (cinguante jours aprés
Pagues) margue la venue de 'Esprit Saint gui
se manifeste sous la forme de langues de feu
se posant sur les apdtres. Ceux-ci ont alors e
courage de sortir de la salle du Cénacle ou ils
étaient enfermés et commencent a témoigner
de la résurrection du Christ, a faire connaitre
son enseignement et a baptiser. A suite

de cet événement sont nées les premiéres
communautés chrétiennes qui se sont ensuite
organisees, developpees et propagees.

DECLARATION DU BAB

Dans la nuit du 23 mai 1844, le précurseur

de Bahdullah. le Bab (La Porte] révéla sa
mission. Ce ministére dura six années au cours
desquelles il annonga la venue d'un second
messager de Dieu, plus grand que Iui, qui
inaugurerait un age de paix et de justice.

LUNDI 29 MAI 2023 By b
ASCENSION DE
BAHAULLAH

Ce jour commeémore lascension de Baha'u'liah,
fondateur de la Foi bah&lie, en 1892. Bahdullah
a subi exils et emprisonnements durant 40
années dont 24 ans dans la ville-prison de
Saint Jean d'Acre, en Terre sainte. Toutefois
cela n'a pas empéche son influence de grandir
et détendre la foi baha'ie & une portée
mondiale, Aujourd'hui, son tombeau a Bahji est
considéré comme le lieu le plus saint, le centre
spirituel de la foi bahale.

Nommeé entre autres, le Sultan du Khorassan,
son sanctuaire est le centre névralgique,
économique et spirituel de la ville de Mashhad.




«lls etaient assidus a l'enseignement des Apotres et a la communion
fraternelle, a la fraction du pain et aux prieres». Cest ainsi que

le Livre des Actes des Apotres (2, 42), ecrit par levangeliste saint
Luc, dans le Nouveau Testament, décrit la vie des premieres
communautes chretiennes. La « fraction du pain» designe alors ce
gue nous appelons aujourd'hui la messe, ou leucharistie.

La veille de sa mort, Jésus, au cours du repas de la Paque juive qu’il
prenait avec ses apotres, a accompli le geste de rompre le pain. |l
donne une nouvelle signification a ce geste qui senracine dans la
tradition du peuple d'lsragl, Ce pain rompu, cest son corps «livre
pour gue le monde ait la vie ». Jésus lui-méme va étre «rompu»
lors de sa mort sur la croix, cest-a-dire gu'il va donner sa vie par
amour. Lorsqu’il apparaitra, ressuscite, a ses disciples, ceux-ci le
reconnaitront dailleurs a sa maniere de rompre le pain.

Aujourd’hui encore, au cours de la messe, le prétre rompt le pain
en memoire du Christ. Pour des raisons pratiques, qui naident pas
toujours a percevoir le sens profond de ce geste, on utilise des

morceaux de pain non leve individuels, de forme ronde, les hosties.
Communier au corps du Christ engage le chrétien a devenir lui-
méme « pain rompu », cest-a-dire a dire a donner sa vie par amour
des autres, & la suite du Christ. Le corps du Christ qu'il regoit ainsi
lors de la communion va Iui donner la force de vivre le plus grand
commandement donneé par Jesus: « Aimez-vous les uns les autres
comme je vous ai aimes » (Evangile selon saint Jean, 15, 12).

Pere Etienne Uberall
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La Trinité nest pas dabord un concept
theologique, mais l'expression du mystéere d'un
Dieu amour, qui est le Dieu unique en trois
personnes: le Pere créateur, le Fils, Verbe de
Dieu, et 'Esprit Saint, la force et lamour qui les
unit. La Trinité margue toute la vie croyante
du chrétien, baptisé «Au nom du Pére et du
Fils et du Saint Esprity et invité a prier le Pére,
par le Fils et dans 'Esprit Saint.

[ AF

WARDI 20 JUIN 2023 D
JAGANNATH RATHA YATRA

Festival culturel et spirituel avec defilé de
chars, Strasbourg a recu ce festival en 2014
dans la joie et la bonne humeur. Le selgneur
Jagannath (Krishna) est celebre.

Dieu demanda a Abraham de sacrifier son fils
Ismadl. Lorsque celui-ci se soumet a la volonte
divine et sappréte a4 egorger son fils, lange
Gabriel apparait et remplaca le jeune homme
par un mouton. Il est done apparu dans la
tradition le fait que chaque famile musulmane
devait ce jour-la sacrifier unanimal. Chévre,
mouton, vache, parfois méme un bélier.
Actuellement, il sagit plus d'une féte familiale
ol les enfants recoivent vétements et
cadeaux, et ol la priere réunit chaque famille.

L}

Cette féte du Saint-Sacrement a été instituee
au Moyen-Age pour commemorer la présence
du Christ dans le sacrement de l'eucharistie.
Les processions apparaissent dés la fin du Xili®
siecle et sont toujours organisées aujourd'hui:
le prétre porte le corps du Christ dans un
ostensoir et tous sont invités a adorer Jesus
prasent dans 'hostie consacrée. Par ce geste,
clest encare l'amour de Dieu pour le monde gui
est ainsi manifesté.

Les shiites choisissent cette date pour
célébrer leurs unions ou fiancailes.

lls sont les deux piliers de I'Eglise et sont
toujours fétes ensemble. Pierre etait un
pécheur de Galilée, Paul un juif de la diaspora
en Asie Mineure, Tous deux verront leur vie
bouleversée par lrruption d'un homme qui leur
dit:« Suis-moi. Tu tappelleras Pierre.» ou «Saul,
pourquoi me persecutes-tu?». Pierre recoit

la charge de paitre le troupeau de 'Eglise et
Paul devient lapétre des pafens. Pour le Christ,
Pierre mourra crucifie et Paul decapite.

Dans la Bible, le coaur est le siege des pensees
et des sentiments. Le coeur de Jeésus exprime
done l'ameur qu'il éprouve pour les hommes
auxquels il fait le don de sa vie, La féte du
Sacre- Ceceur est nee d'une apparition du
Christ a sainte Marguerite-Marie Alacoque,
religieuse a Paray-le-Monial, en 1675, Instituee
par l'eglise catholique pour la Pologne et la
France en 1765, elle sera etendue au monde
entier en 1856.

Trois mols apras [Annonciation, les Eglises
catholique et orthodoxe fétent la naissance
de Jean-Baptiste, dernier des prapheétes,
précurseur du Messie. Son pére Zacharie, salsi
par le doute au moment de l'annonce de la
naissance de son fils par lArchange Gabriel a
son epouse Elisabeth —la cousine de Marie—,
avait perdu lusage de la parole. ll retrouve la
parole a la naissance de son fils pour lui dire
«son nom est Jean» ce qui signifie: «Dieu fait
grace ».




JUILLET 2023

LE 14 JUILLET

Le «14 juillet » est la féte nationale francaise, instituée par la loi du 6
juillet 1880, en référence non pas au 14 juillet 1788, date de la prise
de la Bastille, jugé trop sanglant, mais a la Féte de la Fedération du
14 juillet 1790, jour d'union nationale.

De grands travaux furent réalisés a cette occasion, Louis XVI et
La Fayette maniant la truelle.. Le 14 juillet, le Roi préta serment a
la Nation et a la loj, la foule le repéta, 'on entonna un «Te Deum»,
puis on se sépara au milieu des embrassades et des vivats, dont
beaucoup sadressaient a Louis XVI, a Marie-Antoinette et au
Dauphin.

Grand moment d'unité nationale, cette féte a pour vocation de
célébrer 'unité des Francais.

Comme le proclamait le sénateur historien Henri Martin, rapporteur
au Sénat lors de l'adoption de la loi: « Noubliez pas qu'apres la
journée du 14 juillet 1789, il y a eu la journée du 14 juillet 1790. Cette
'seconde journée du 14 juillet, qui na codte ni une goutte de sang

ni une larme [..] nous espérons quaucun dentre vous ne refusera
de se joindre a nous pour la renouveler et la perpétuer, comme le
symbole de l'union fraternelle de toutes les parties de la France

et de tous les citoyens francais dans la liberte et legalite. Le 14
juillet 1790 est le plus beau jour de Ihistoire de France, et peut-
étre de toute I'histoire. Clest en ce jour qua eteé enfin accomplie
l'unité nationale, préparée par les efforts de tant de générations
et de tant de grands hommes, dont la postérité garde un souvenir
reconnaissant. »

A partir du XIX® siecle, sest progressivement instituée la pratique
de «banquets républicains » a loccasion de la Féte Nationale, qui
associent la convivialiteé & cet évenement.

Jean-Michel Cros
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UNDI 3 JUILLET 2023 ] O
GURU POORNIMA

Guru Poornima est le moment pour chacun
dentre nous de rendre hommage a son maitre
spirituel, Cest le jour de la relation maitre /
disciple. Le disciple effectue traditionnellerment
une puja, cerémonie de remerciemeants et

de profonde gratitude, dediee a son maitre
spirituel. Dans la tradition vedigue, le Guru ou
maitre a une importance primordiale dans
l'evolution du disciple.

Féte a l'occasion de la rencontre du Prophéte
et sa famille avec les prétres chretiens de
Najran en Arabie,

Début du mois de Moharram, mois de deuil
et recueilement pour les musulmans shiites
annongant la trageédie de Karbala.

Les nuits de la solitude de la dame Zaynab,
sceur de I'lmam al-Hussain apres son martyre,
Commeémoration de la solitude, du deuil et de
tragedie vécue par la dame Zaynab, les files
et fernmes accompagnant |'lmam al-Hussain
aprés son martyre. Les femmes furent
captives, enchainees et conduites a marche
forcée a Koufa puis Damas.

La plus importante féte shi'ite, jour de
consécration de I'lmamat lors du dernier
discours du prophéte a Ghadir Khum. A

cette occasion, il est organisé des grandes
processions et celébrations. les viles et
mosquees sont decorées et on procéde a des
distributions de cadeaux et repas.

VENDREDI 14 JUILLET 2023
FETE NATIONALE

Le «14 juillet » est la féte nationale francaise,
instituee par la loi du 6 juilet 1880, en
réference non pas au 14 juillet 1789, date de la
prise de la Bastille, jugé trop sanglant, mais a
la Féte de |a Féderation du 14 juillet 1780, jour
d'union nationale.

Le prophete Elie occupe une place particuliere
dans la dévotion orthodoxe, mais egalement
catholique (avec guelques differences quant

a sa reprasentation iconographique). Il a vecu
en |sraél au IX® sigcle avant Jésus Christ et

a accompli de nombreux miracles avant de
senvoler aux cieux dans un tourbillon, emporte
par un carrosse de feu. Selon les prophetes
bibliques, il est aussi l'annonciateur du Messie
a la fin des temps. Le folklore religieux l'associe
avec les orages violents de lete,

LUNDI 10 JUILLET 2023 Yoq

MARTYRE DU BAB

Le 9 juillet 1850, le Bab, precurseur de la

Fol Baha'ie, est exécute a Tabriz, en Perse. |
avait 31 ans. Nombre de ses adeptes (environ
20000 babis) furent eégalement martyrisés
durant son ministere. Son Tombeau se trouve
aujourd'hui a Haifa, en Isragl, et la beaute et la
magnificence des jardins qui l'entourent sont
«un symbole de la transformation destinée a
se produire au sein des coeurs des habitants
du monde ».

Raas Assana est une féte de joie, de partage
en famille et entre amis. Cette féte relate

le moment ou le Prophete, dans |a foi
musulmane, guitte la Mecque pour créer une
communaute respectueuse des préceptes
dont il est le dépositaire. La date de Raas
Assana varie d'une année a lautre, elle est
celle des voeux de bonheur que l'on senvoie
pour la nouvelle annee.

Achaura commeémare le jour ou Allah a

sauve Moussa (Maise) du Pharaon. Pour les
sunnites, Achoura est une féte de charité et
de partage, de dons et de recueilement. Clest
également une féte de lenfance, les enfants
regoivent cadeaux et vétements.

La célébration de ['Achoura peut varier d'un
pays a lautre, d'une culture a lautre:

Pour les shi'ites: commeémoration du martyre
de Ilmam Hussain et sa famille. Les shi'ites
marquent les premiers jours du mois et cet
évenement par diverses cerémonies rituelles
et processions.
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“Goltez et voyez comme est bon le Seigneur.. * (Psaume 33)

Pour lorthodoxe, la table n'est pas un simple repas, mais beaucoup
plus: elle est a la foi don, partage, sobriété, communion et
gratitude. Don, parce gue rien ne nous appartient sur cette terre;
partage, par ce gu'il nous est donne fraternellement ; sobriete, pour
éviter tout excés; communion, pour fructifier les vertus; gratitude,
pour ne pas oublier Dieu, donateur de la vie. Le Christ rendait grace
au Pere avant chaque repas et ce nest quapras qu'il le bénissait et
le partageait avec ou a ses convives. Lui, source de tout bien, benit
le don avant de I'offrir; 'homme, béneficiaire de toute generosite,
remercie Dieu aprés avoir recu le don.

Uiconographie liturgique témoigne a sa fagcon de la dimension
“‘communionnelle” du repas, ne repreésentant jamais a table une
seule personne, mais uniquement des groupes ou des familles. Le
modele classique en est la sainte cene. Le Christ y est entoure

de ses disciples, qui, par leur tenue recueilie, manifestent leur
préférence pour la nourriture spirituelle (a l'exception de Juda).
Ceci est une premiere remarque. La seconde concerne l'aspect
ascétique — ou la sobriété — les mets présents sur la table refletant
plutét la frugalite que l'abondance (un peu de pain et de vin,
symboles de l'eucharistie, donc de la vie eternelle, prioritaire, et des
legumes, symbole de la nourriture terrestre, secondaire).

Le jeline n'est donc jamais dissocie du repas. En geneéral, il ne sagit
pas d'une privation totale de nourriture, mais d'un “tri", Pendant les
péeriodes de jeline on mange moins — et surtout moins calorique —
autrement dit que des légumes et des fruits, afin de privilégier la
vie spirituelle et le partage avec nos freres, sans distinction.

Pere Vasile lorgulescu
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Au moment de commencer sa montée vers
sa Passion, Jésus emmene Pierre, Jacques
et Jean sur le mont Thabor d'lsraél. Il entend,
en effet, leur faire prendre conscience des
souffrances qui lattendent. La-haut, Jésus,
transfigure, revéle sa nature divine & ses
disciples et recoit du Pare ce temoignage:
«Celui-ci est mon Fils bien-aime. » Dans
I'Orient chretien, cette féte de theophanie
—en locecurrence, la manifestation du Christ
comme Fils de Dieu— est célébree depuis fort
longtemps.

La féte de lAssomption célébre tout a la fois
la mort, la résurrection glorieuse, lentree

au ciel et le couronnement de la Vierge
Marie. On dit assomption (d'un mot latin qui
signifie enlever) et non ascension (monter)
pour marguer que Marie fut enlevée au ciel,
en corps et en dme, en vertu d'un privilege
particulier. Comme pour toutes les fétes
chrétiennes, il faut en chercher lorigine
dans la vie du Christ. Si Marie est aujourd'hui
honorée d'une fagon toute particuliere, cest
parce quele a accepté détre la Mére du
Sauveur.

Iméam infaillible pour les shi'ttes, I'mam Zayn Al
Abidine (Parure des pieux) est connu pour étre
l'auteur de « Sahifa Sajjaciya » (psautier de la
famille de Mohammad) ou « I'Evangile d'Ahl Al
Bayt ».

Fils de dame Hamida la purifiee ou l'élue
{femme berbére du Maghreb), I'lmam Moussa
est appelé le « Dévot » et le « maitre des
patients ». Son sanctuaire a Baghdad est

un haut lieu de pélerinage. La presidence
francaise a visité le mausolée en 2021, une
premiére dans I'histoire républicaine.

La tradition orthodoxe evoque plutot

la « Dormition» de la Vierge Marie, gue
Assomption. Ce mot souligne la douceur
de sa mort, comme un endormissement.
La difference avec I'Assomption est aussi
theologique, les orthodoxes refusant le
dogme de I'lmmaculee Conception sur lequel
se base en partie lAssomption. Chez les
catholiques, Marie est préservee du peché
par sa conception et sa naissance; chez
les orthodoxes, elle l'est parce que sa vie a
correspondu a sa vocation,

Fille de |a sainte dame Rubab et de I''mam
Hussain, Morte a [age de 4 ans, son histoire
nourrit la conscience musulmane shiite jusqua
nos jours a travers divers rites sacramentels.
Fille captive de l'armeée omeyyade, elle assiste
au martyre de sa famille, 2 la brutalite

des soldats et de la traverseée du désert
Mesopotamien. Dame Rogaua est le recit
shi'ite féminin du chemin de croix chréetien,
dune orpheline devenue sanctifiee et objet de
dévation populaire.
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Tout comme la priere, le jeline est un des 5 piliers de llslam. Celui-ci
a pour fonction de faire prevaloir l'esprit sur les desirs du corps et
ainsi rapprocher le croyant du Créateur.

Quatre valeurs se retrouvent autour de la table et de la nourriture
en Islam: La licité et la pureté des aliments, I'invocation de Dieu pour
Sa Subsistance et la charite faite aux demunis.

Ces quatre valeurs musulmanes sont mises en exergue durant le
mois sacrée de Ramadan.

Les musulmans a travers le monde se rassemblent, et rompent
ensemble |e jeline au coucher du soleil, autour du repas de [liftar,
sur des tables toutes plus riches les unes que les autres: soupes,
dattes, et patisseries en tous genres. Pour ce premier repas de
la journee, chaque aliment a son importance, tant au niveau des
coutumes que sur le plan nutritionnel.

Place sous le signe de la charité, ce repas se partage
traditionnellement en famille ainsi guavec les plus demunis. Les
musulmans invoquent le Seigneur pour Sa Subsistance, Son
Abondance et Sa Benediction.

Allah nous dit ainsi dans le Saint Coran: « Croyant, Mangez des
aliments sains et bien acquis que Nous vous avons offerts».
(Sourate al-Bagarah, verset 172).

Les musulmans aiment les grandes tablees, recevoir des invités ast
pour eux une bénédiction de Dieu et un signe dabondance.

Lacte de ‘manger ensemble’ est proné dans les sources islamiques.
D'apres le Hadith, qui rapporte la parole du Prophéte Mahomet,
celui-ci a dit: «Le repas de deux personnes suffit pour trois et le
repas de trois suffit pour quatre ».

Un méme hadith rapporte gque les compagnons du Prophete
Muhammed ont dit un jour: «O Envoyé d’Allah nous mangeons
sans pour autant nous rassasier ». Il leur repondit: «Il se peut que
vous mangiez de facon separee . lls dirent: « Qui». Il leur dit alors:
«Rassemblez-vous autour de votre repas et prononcez le Nom
d’Allah avant de manger. Ainsi votre repas sera beni».

(Rapporté par Abou Daoud, dans le recueil de Hadiths «Riyad As
Salihine», p. 485.)

Eyiip Sahin
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Le pelerinage annuel commemorant le 404
jour aprés le jour de 'Achoura. Des millions de
shi'ites affluent du monde entier, marchant
approximativement 85 km entre les viles
saintes de Karbala et Nadjaf, respectivement
entre le mausolée de lMmam Hussain et de
I'lmam Ali. Cest le plus grand rassemblement
religieux au monde.

Des drapeaux noirs de deuil embelissent

les villes et des grandes processions et
assemblees (Majaliss) sont organisées dans
les Husseyniyehs (lleu de culte shiite). Reciter
les liturgies-prieres en pleurant fait partie
des rites fondateurs du shi'isme en signe d'un
travail de mémoire éternel et parousiaque.

GANESH CHATURTHI
Connu sous 108 noms, Ganesh est surtout
celul gui enleve les obstacles de la vie. |l est
considere comme un symbole de bonne
fortune, de sagesse, de prospérite et de
richesse. Clest le fils de Shiva et il symbolise la
force centrifuge de lunivers,

),
2
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KRISHNA JANMASHTAMI

Clest l'anniversaire de la naissance du huitieme
avatar de Vishnu: Krishna.

Krishna Janamashtami est célébré le huitieme
jour de la lune a moitie sombre du mais hindou
de Sravana, soit en juilet-aolt. Le prasad
(nourriture) ainsi que des fleurs sont offerts

a Krishna.

Situé en septembre ou en octobre, le mois de
Tichri du calendrier hébraigue est le premier
mois de l'annee «religieuse ». Le 1* de ce

mois est donc le nouvel an, la féte de Roch
Hachana qui dure 2 jours. Roch Hachana est
destiné a toute personne (juive ou non juive)
qui, sincerement, en conscience, se considare
camme croyant qui accepte en lui-méme sl
est en mesure de servir Dieu par amaour, Un tel
hormme na nul besoin de la priere du rituel de
Roch Hachana avec sa description d'un jour du
Jjugement céleste. Mais il accueille la solennité
comme |e jour ou 'homme medite l'idée sublime
de la reparation du moncle dans la royaute de
Dieu, tandis que le salut du peuple juif prend son
sens dans la réalisation de cette idee dont il est
destiné a en étre le porteur dans le monde.

Les 10 jours qui suivent Roch Hachana sont

un temps de méditation et loccasion d'un

bilan des actions de lannée écoulée et de
resolutions. lls se terminent par le jour de
Kippour, Journée la plus solennelle de l'anneée
religieuse juive. Yom Kippour apporte le pardon
de Dieu. Il commence la veile avant le coucher
du soleil et se termine le lendemain apres le
coucher du soleil. Tout au long de cette journee
de penitence et de priere, il est interdit de
travailler, de manger, de boire ou de fumer.

P
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La croix du Christ est glorieuse parce quen
elle la mort est vaincue par la vie. La croix a
toujours éte veneree comme le signe de la
reésurrection du Christ., Le 14 septembre est
le jour de la consécration de la basiique de la
Résurrection, édifieée par sainte Hélene, mere
de l'empereur Constantin, sur le lieu méme du
saint sepulcre, le tombeau du Christ.

Le ler Rabi Al Awal annonce Le début de
lannée hégirienne. Cette année les musulmans
célebrent ['an 1445. Le début de lanneée
hégirienne margue l'exode du prophete
Mohammad de la Mecque a Medine.

Commémoration de la naissance du Prophete
Mohammad. Ce jour est férié dans la plupart
des Etats musulmans. Cette féte se célebre
le 3e mois de fannee musulmane, moment de
la naissance du Prophéte Muhammad le 20
aodt 570 de lere chrétienne. Processions,
conférences et récits sur la vie du Prophéte
enjolivent cette féte, Des festivités ont lieu
dans les husseyniyehs et mosquées pour
honorer la naissance du prophete, creé de
lumiere de la majeste divine selon le récit
shi'ite de la création des univers précedant
notre monde.
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Pour 'hamme bibligue, au ravitaillement precaire, le repas est un
moment merveilleux di & la générosite d'un Dieu & qui il faut tout
d'abord rendre grace.

Mais le repas est aussi le moment de la rencontre, l'etablissement
d'une relation, le signe d'une alliance. Jesus s'interesse au repas, il en
fait un des thémes de sa prédication.

Il s'insurge contre l'importance accordée aux purifications rituelles
qui sélectionnent les commensaux. Il va manger, boire et parler
avec des étres humains en manque de dignite, de confiance et de
reconnaissance. Ce sont eux qui a sa table, forment son Eglise. Il
ouvre sa table a tous et cest encore durant un repas gue le Christ
signifie gu'll donne a tous et se donne pour tous. Cest par les rites
d’un repas sacre gue, sur son ordre, ses disciples evoqueront le
mystere de la personne et de l'ceuvre de leur Seigneur.

Pour le croyant chaque repas est 'Amen a la priere: « Donne nous
notre pain..» Le pain pour survivre et Vivre! Rien nest di, tout
est DON. Chaque repas sera une occasion pour REMERCIER
humblement et PARTAGER fraternellernent.

Pasteur Philippe Gunther
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Chemini Atsereth suit immediatement la

féte de Soukkot. Elle exprime lallegresse de
lagriculteur au moment de l'engrangement, et
la joie du croyant dappartenir au peuple qui
recut la Torah.

£
NAISSANCE DE
BAHA'U'LLAH

Bahd'u'llah, considére par ses disciples comme
le messager de Dieu pour notre époque,

est ne a Teheéran, Des son plus jeune age,

il se consacre a aider les nécessiteux ce

qui lui valut le nom de «Peére des pauvres».
Bahdu'llah, dont le nom signifie «la Gloire de
Dieu», apporte un message de paix, offrant-au
monde des remades pour unifier 'humanité, A
ses yeuy, I'humanité constitue un seul peuple
et la terre une seule patrie. Ses nombreux
ecrits, versets, lettres, livres sont traduits
dans plusieurs langues.

REFORMATION

Anniversaire de laffichage en 1517 des 95
théses par Martin Luther a la porte de la
SchloBkirche de Wittenberg par lesquelles il
invitait a un large débat pour réformer I'Eglise.
Les historiens considerent cette date comme
le point de depart du protestantisme. Elle

est célébrée le dernier dimanche du mois
dactobre.

3
X

Clest, dans la Diaspora, le 2° jour de

Shemini Atzeret, féte qui clét Soukkot. (En
Israél, Shemini Atzeret et Simhat Torah se
confondent en un seul jour). Littéralement, elle
signifie la réjouissance dans la Torah. Cest
en ce jour gu'on achéve la lecture publique
du rouleau de la Torah et que débute le récit
de la création comme pour démontrer la
continuité de la vie, Les fideles manifestent
leur joie par des chants d'allegresse durant
les offices; des sucreries et des patisseries
sont offertes aux enfants (les adultes ne sen
privent pasl). Ces manifestations de liesse
traduisent le bonheur de posséder la Torah,
de la lire, de l'etudier et de traduire ses
preceptes dans la vie courante.

DU VENDRED) 20 OCTOBRE 3D
AU MARDI 24 OCTOBRE 2023

DURCA PUA

Le culte de Durga est célebre durant les 9
jours précédant Navaratri, Dailleurs la féte
annuelle de Durga est aussi appelée Navaratr,
Elle honore la déesse Durga qui symbolise
l'unité des forces divines. Elle se manifeste
lorsque les forces du mal menacent les saints
et I'humanite.

ndy
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NAISSANCE DU BAB

Le Bab est ne a Shiraz en Iran en 1818,

Il possedait des l'enfance une sagesse et une
finesse surprenantes, Son intégrité et sa pigté
lui valurent l'estime de ceux avec qui il entrait
en contact. Il était connu egalement pour sa
generosite envers les pauvres.

SAMEDI 21 OCTOBRE 2023 \J
SARASWATI PUJA
Ce festival est dedié a la déesse de lart, de la
musique et de la connaissance.
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Nous lisons dans le Talmud de Babylone (Berakhot 35a):

«Nos maitres ont enseigne: il est interdit & une personne de
profiter de ce monde sans prononcer de benediction: toute
personne qui profite de ce monde sans prononcer de benadiction,
cest comme si elle faisait un usage illicite d'un bien consacre.»

Ce passage du Talmud nous rappelle gue la terre et tout ce quelle
contient appartiennent a 'Eternel. Ainsi, I&tre humain, en profitant
des biens de ce monde, fait usage de choses qui ne lui reviennent
pas de droit, mais gue I'Eternel met a sa disposition. En pronongant
une benediction avant de profiter des biens de ce monde, nous
affirmons notre conscience du fait que tout provient de 'Eternel.

Or la consommation daliments est une maniére de profiter du
monde. Clest pourquoi, avant de manger ou de boire, la tradition
juive nous impose de réciter une benediction, gui varie selon
l'aliment consomme. Ainsi, nous possedons une benediction
specifigue: pour le vin, pour le fruit de la terre, pour le fruit de
larbre, pour le pain, pour les aliments cerealiers autres que le pain,
et enfin une derniére pour tous les autres aliments et boissons.

Lexistence de ces differents types de benediction nous oblige,
avant de consommer un aliment, de préter attention a sa nature et
a sa provenance. Cela nous pousse a une consommation refléchie
des bienfaits du monde, qui peut entrer en résonance avec les
problématigues écologiques actuelles.

Rabbin Iris Ferreira
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LEglise catholigue honore |a foule innombrable
de ceux et celles qui ont &té de vivants et
lumineux témoins du Christ, tous les saints
connus ou inconnus. Cette féte est loccasion
de rappeler que tous les hommes sont appelés
a la saintete, par des chemins différents,
parfois surprenants ou inattendus, mais tous
accessibles. Le texte évangélique lu en ce jour,
les Béatitudes, est comme un résume de tout
IEvangile, Il trace un chemin que les saints
fétes en ce jour ont emprunte.

LAKSHMI PUJA / DIWALI

Diwali est une féte importante pour remercier
le Divin de ses bienfaits.

Clest |a féte des lumiéres. A cette occasion la
déesse Lakshmi est invitée a la maison car elle
apporte sante, prosperité et bonne fortune.

I

Cette féte clot lannee liturgique. Le Christ est
acclame comme un roi, mais selon lesprit du
Royaume de Dieu qu’il annonce dans 'Evangile.
Il est un roi serviteur, humilie et crucifie. Le
régne qu'll est venu inaugurer est celui de
famour, signifié par le don total de sa vie a
ceux que 'on aime.

P

La conviction que les vivants ont & prier
pour les morts sest établie des les premiers
temps du christianisme. Lidee d'une journée
spéciale de priére pour les défunts dans le
prolongement de la Toussaint a vu le jour
dés avant le X¢ siécle. Aprés avoir célébré
tous les saints, les cathaliques prient plus
generalement pour tous ceux qui sont morts,
Cela signifie aussi que la mort est une realite
qu'il est necessaire et possible dassumer
puisquelle est un passage a la suite du Christ
ressuscite,

Petite file du prophéte Mohammad et sceur
de I'lmam Hossain.

Incarnant la résilience prophétique,
protectrice de Ilmamat, détentrice des
secrets divins dans la tradition musulmane
shi'ite, la dame Zaynab est une sainte vénerée
dans dautres communautés musulmanes
notamment en Egupte au sein des confréries
sunnites-soufies. Sa naissance est celébrée
durant des nuits dans son mausolée au Caire
et dans le sanctuaire le plus connu et visité se
trouvant en Syrie (Damas).

Célébration gui cornmémore la descente du
Bouddha du paradis de Tushita, (monde des
dieux). Aprés avoir atteint lllumination, par sa
vision pure il réalisa que sa mere résidait dans
ce monde et sy rendit afin denseigner tous
les étres qui y vivaient et par la de rendre la
bienveillance a sa mére, pour l'amour et les
soins quelle lui avait prodigues.

Selon une ancienne tradition, mentionnee par
I'Evangile de Jacques —écrit apocryphe du

IIF siecle - la Vierge Marie a été confiée au
Temple de Jérusalem dés l'age de trois ans,
conformément & la promesse faite a Dieu par
ses parents. Accueillie par Zacharie, le pere de
saint Jean-Baptiste, elle y est restee jusqua
lage de 15 ans. La féte sest généralisée

en Orient a partir du VI siécle, alors guen
Occident elle na eté acceptee quen 1374, par
le pape Gregoire Xl
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Manger est une pratique spirituelle et non un moyen de nous

rassasier, de satisfaire nos desirs. Nous mangeons pour sautenir
notre vie, pour gue notre corps soit en bonne sante et quainsi il
nous donne l'énergie de pratiquer et de prendre soin des autres.

La nourriture est recue avec gratitude et respect. Elle nous
est parvenue grace a toutes les conditions qui ont contribue
a l'apparition de la vie qui se manifeste dans la croissance des
plantes, leur preparation...

Ainsl, lorsque la nourriture est servie, nous pouvons dire gue cest
l'univers entier qui se trouve dans notre bol.

Dans «les instructions au cuisinier zen» Dogen, maitre japonals du
Xllle siecle a écrit: «Un plat préparée avec de riches ingredients niest
pas nécessairement superieur et un bouillon d’humbles legumes
nest pas nécessairement inférieur. Lorsque vous cueillez ou vous
preparez de vulgaires plantes sauvages, faites-le sincerement,
de tout votre coeur et traitez-les avec autant d'égards que

les produits les plus rares. Le vaste ocean qui pourtant recoit
d'innombrables rivieres a une unique saveur, et le vaste ocean de
la nature originelle ne fait pas de discriminations entre les subtiles
saveurs d'un mets delicat et le gout fruste d’un bouillon d’herbes
sauvages.»

Carla Clement
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Le mot «avent» vient du latin adventus,
«avenement » Pendant cette période, les
chrétiens sont invités a préparer leur cosur a
la célébration de la naissance de Jésus, Fils de

Dieu. La dimension de l'attente est importante.

Pas seulement lattente de No#l, mais lattente
de la venue du Seigneur a la fin des temps.

Le chrétien est invité a veiler dans l'attente
active de ce jour.

Depuis toujours, les Eglises d'Orient fataient
la purete originelle de Marie, en une féte de
«la Conception de la Sainte Mére de Dieu.»

le 8 decembre. Pie IX définit I'mmaculée
Conceptiocn comme un dogme de foi, en 1854
¢Des le premier instant de sa conception,
par grace et privilege uniques du Dieu Tout-
Puissant, la bienheureuse Vierge Marie a été
preservee du peche originel ».

Les chreétiens de toutes confessions fétent
la naissance de Jesus, Fils de Dieu, Dieu fait
homme. Engendre par 'Esprit Saint et ne de
Marie a Bethleem, Ville de David, comme cela
a eté annonce par les prophetes. Cette féte
a éte fixée au 25 décembre, au moment du
solstice d'hiver. Pour les chrétiens, Jésus est la
lurniere du monde, qui vaincra deéfinitivement
les ténébres. Les cadeaux échangés en jour
sont le signe du cadeau gue Dieu nous fait en
son Fils.

Nicolas (270-345) a eté évéque de Myre,

en Turquie. Venéré dés le VI* siecle, surtout
dans le Nord et 'Est de la France et dans

de nombreux pays d'Europe du Nord, il est

le protecteur des enfants: ceux qui ont été
sages regoivent de lui friandises et cadeaux.
Au XIX= siecle, les Hollandals ont exporté cette
féte en Amérique. Les cadeaux apportés par
«8anta Claus» seront offerts a Noél et, en
1931, l'image de saint Nicolas sera utilisée
comme embléme par la marque Coca-cola:

le Pére Noél était né! La féte de Saint-Nicolas
reste pourtant trés vivace dans les regions ou
elle a toujours éte celébrée.

Féte instituée par les Maitres du Judaisme
pour féter la révolte puis la victoire des
Asmoenéens sur les occupants grecs et les
armees d'Antiochus IV, La ville de Jérusalem a
ete liberée le 25 du mois de Kislev situé le plus
souvent en décembre. Aprés avoir débarrasse
le temple des idoles, les Asmoneens le
purifient et décident d'allumer la Ménorah

{ou chandelier a 7 branches) pendant 8 jours.
La Ville de Strasbourg procede a cette
occasion a lllumination de la facade sud de la
synagogue de la Paix.

Le prince Siddharta, durant sept jours et sept
nuits, pratiqua intensivement la meditation
assise, et seveilla dans un état de grande
sagesse. | comprit pleinement les « Quatre
Nobles Vérités»: lexistence de l'insatisfaction,
sa cause, sa cessation possible et le chemin.
Ainsi, la pratigue perseverante peut éveiller
avec la sagesse, compassion, bienveilance,
equanimite et jaie.

Cet événement incarne la centralité de la
figure theophanique de Fatima décrite comme
I'indispensable mallon de la realisation de la
Prophétie et I'Imamat.

La Sainte Famille est composee de Jésus et
de ses parents Joseph et Marie. Instituée

en 1893 seulement, cette féte nous rappelle
limportance de ['incarnation, Porte dans le
sein d'une femme ou il a ete forme comme
les autres enfants, le Fils de Dieu, est ne
comme eux. Pendant les années de ce que
l'on appelle «la vie cachée s, les plus longues
de son existence terrestre, Jésus a grandi au
méme rythme que tous les enfants et dans
des conditions semblables aux leurs, dans une
famile que rien, apparemment, ne distinguait
des autres.
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Calendrier realisé par la Ville de Strasbourg, en etroite collaboration
avec les représentants des différentes confessions:

+ Eylip Sahin (Conseil Régional du Culte Musulman)

+ Nicole Marécaux (Baha'ie)

+ Vasile lorgulescu (Orthodoxe)

+ Salomon Levy (Israglite]

+ Philippe Gunther (Protestant)

+ Lata Beeharry (Hindoue)

+ Etienne Uberall (Catholigue)

+ Clara Clement (Bouddhiste)

+ Azad Hedaraly (Association Imam Hussain - Conseil Shiite de France)

+ Rabbin Iris Ferreira (Communaute juive libérale) Crédits photos: Frangois Nussbaumer
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